
ZAPRASZAMY SERDECZNIE NA INSTRUKTORSKIE KURSY KADROWE

ORGANIZOWANE PRZEZ LICENCJONOWANĄ SZKOŁĘ NARCIARSKĄ MIXTURA

19 STYCZEŃ 2024 rozpoczynamy:

1. Kurs na Demonstratora Szkolnego

2. Kurs Kwalifikacyjny

3. Kurs na Pomocnika Instruktora PZN cz. metodyczno – sportowa

Zapraszamy  wszystkich  z  dobrymi  umiejętnościami  jazdy  na  nartach,  chętnych  by  zostać

instruktorami narciarstwa lub zapaleńców chcących wejść na wyższy poziom  swoich

umiejętności narciarskich. Zapisy: mixturakurs@gmail.com

Cena kursu: 950 PLN obejmuje:

-kurs

-egzamin

cena     nie     obejmuje     karnetów     na     wyciągi     i     ubezpieczenia      

Plan zajęć:

1.   Piątek     19.01.2024r.      

16:00 spotkanie organizacyjne – Domek instruktorów Mixtura /zapisy, płatność,

informacje o kursie/

17:00-19:00  szkolenie  na  śniegu

19:15-21:00 szkolenie na śniegu

(5h lekcyjnych)

2. Sobota     20.01.2024r.      

15:00-17:00  Szkolenie  na  śniegu

17:30-19:15 Szkolenie na śniegu

(5h lekcyjnych)

19:30-20:15 Wykład

20:20-21:00 Wykład

3. Niedziela     21.01.2024r.      

14:30-16:30  Szkolenie  na  śniegu

16:45-18:30 Szkolenie na śniegu

(5h lekcyjnych)

18:45-21:00 Wykład



4. Wtorek     23.01.2024r.      

18:00-21:00 Trening SL i zaliczenie oceny z SL (tylko dla kandydatów na pomocnika)

5. Czwartek     25.01.2024r.      

18:00-21:00 Trening GS i zaliczenie oceny z GS(tylko dla demonstratorów i 

kwalifikantów)

6. Sobota     27.01.2024r.      

15:00-17:00 Szkolenie na śniegu

17:15-19:00 Szkolenie na śniegu

(5h lekcyjnych)

19:15-21:15 analiza techniki jazdy (tylko pomocnicy)

7. Niedziela     28.01.2024r.      

14:30-16:30 Szkolenie na śniegu

17:00-18:45 Szkolenie na śniegu

(5h lekcyjnych)

19:00-19:45 Egzamin praktyczny

20:00-20:40 Egzamin teoretyczny

Uroczyste rozdanie indeksów i legitymacji po 14 dniach od pozytywnego zaliczenia 

kursu.

Zapraszamy serdecznie! 

MIXTURA Demo Team

ZAPISY:

mixturakurs@gmail.com
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